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CZ Biom - Ceské sdruzeni pro biomasu

CZ Biom je nevladni neziskova organizace podporujici rozvoj fytoenergetiky v Ceské
republice a sdruZujici vétSinu odborniku, podnikatelt a aktivistu v oblasti energetického
vyuZzivanibiomasy. CZ

Biom ma sekci péstitelskou s podsekci konopi, sekci spalovani, kompostovani, bioplynu,
mezinarodni sekci a sekci informacni a poradenské stfedisko. CZ Biom svou ¢innosti
navazuje na evropskou asociaci pro biomasu AEBIOM.

CZ Biom vydava pro své Cleny ¢asopis BIOM (v€etné jeho internetové verze Biom.cz),
poréda seminafe a osvétové akce, snaZzi se prosazovat ideje udrzitelného rozvoje do
béZného Zivota i Ceské legislativy a vytvari zazemi pro zavadéni novych i zapomenutych
fytoenergetickych technologii.

Kontakt:

Drnovska 507, Praha 6 - Ruzyné, 161 06
tel.: 603521 163,603273672, fax: 241 734 997
info@biom.cz, http://biom.cz
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Zde se dozvite, jak udélat
z odpadu snadno a levné
kvalitni hnojivo.




Vazeni obéané Mikroregionu KOSIRSKO,

dostavate do rukou prirucku o komposto-
vani vydanou v ramci spole¢ného projektu
Hnuti DUHA Olomouc a Mikroregionu
KOSIRSKO.

Cilem projektu je snizovat obsah biologicky
rozloZitelnych odpadu v popelnicich. Tyto
odpady na skladkach hniji a vytvareji me-
tan, ktery zpusobuje klimatické zmény.
Kompostovanim naopak muzeme z odpa-
du ,vyrobit“ zahradni hnojivo. USetfime
tedy dvakrat — za odvoz odpadu i za nakup
zahradnich substratu.

Nas projekt ma dvé ¢asti. Kromé propaga-
ce domaciho kompostovani, kam patfitato
brozurka a programy pro déti ve Skolach,
se zamySlime nad dal$imi zpusoby nakla-
dani s biologicky rozloZitelnymi odpady
v obcich mikroregionu, protoZe ne vSechny
bioodpady Ize doma kompostovat. Hleda-
me také feSeni pro obyvatele panelovych
domu, ktefi nemaji k dispozici zahradu.
Abychom méli vice informaci, probéhl do-
taznikovy pruzkum a rozbor skladby odpa-
du v popelnicich. Vysledky najdete v brzké

dobé na internetu. UZ nyni musime ale
podékovat vSem, ktefi nase ,komposto-
vaci“ dotazniky vyplnili.

Déle bychom chtéli podékovat za spolupréa-
ci a pomoc véem starostum obci mikrore-
gionu a neziskovym organizacim: CZ Biom,
SEV Slunékov a Ekodomov.

V8echny vySe popsané aktivity jsou realiz-
ovany s podporou Olomouckého kraje
v rdmci Programu obnovy venkova.

Vase dotazy, ndméty a pripominky uvitdme
na adrese Hnuti DUHA Olomouc, Dolni
namésti 38, 772 00 Olomouc, na telefon-
nim ¢isle: 585 228 584, ¢i e-mailem:
jirina.popelkova@hnutiduha.cz.

Dotaz Ize také vloZit na internetovych stran-
kach www.hnutiduha.cz v sekci ,ekopo-
radna“.

At Vam naSe brozurka dobre slouzi,

Jifina Popelkova
Hnuti DUHA Olomouc

ekologicko-pravniho poradenstvi.

Kde nas najdete:
Dolninamésti 38, Olomouc
(vchod vedle Hanacké restaurace)

TESIME SE NA VASI NAVSTEVU.

Ekoporadna Hnuti DUHA Olomouc

Ekoporadna poskytuje bezplatné poradenstvi v otazkach
ochrany Zivotniho prostredi. Kromé praktickych rad do doméacnosti u nas najdete také pod-
poru a pomoc pfi Vasich snahach o ochranu zZivotniho prostredi ve vasem okoli v ramci

Ptat se muzete také e-mailem: ekoporadna@hnutiduha.cz
i telefonicky na Cisle 585 228 584. Dotaz muZete vlozit na internetovych strankach
www.hnutiduha.cz/olomouc v sekci ekoporadna.

V ekoporadné déle nabizime: prodej potravin se zndmkou Fair Trade, prodej a pujéovani
knih s ekologickou tematikou, Sirokou nabidku informacnich tiskovin, platéné tasky a sac-
ky. PUjcujeme wattmetr a také frézu na svépomocné zateplovani oken.

Ekoporadnu muzete podpofrit v ramci verejné sbirky. Shirkovy G¢et: 2050988001 /2400.
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Uvod

Ke svému okoli a planeté Zemi se necho-
vame jako spravci, ale jako dobyvatelé.
Bereme si vice, nezZ pfiroda dokaze rege-
nerovat. Urodnost poli a zahrad proto
kaZzdou sezénu klesa a puda se postupné
meéni v poust.

Zaroven kazdoro¢né vyhodime do popelni-
ce asi sedmkrat vic, nez sami vazime.
Bezmala polovinu tohoto mnoZstvi Ize
snadno pfemeénit na uZite¢né hnojivo pro
nase kvétiny nebo zahradky. USetfime tim
popelnici od zbyte¢ného odpadu a za

nakup pudnich substratu nebo pesticidu.

Plytvani cennymi zdroji ilustruje kazdoroc-
ni pouZivani raselinovych substratu jako
zeminy nebo hnojiva pro naSe kvétiny.
Dvoumetrova vrstva raSeliny pfirozené
vznika asi 2000 let. Toto pfirodni dédictvi
Zni¢i bagr pfi t€Zzbé béhem 2 minut. Na
raselinistich je pfitom zavisla fada kriticky
ohroZenych druhu rostlin a Zivogichu.

RaSelinu bychom neméli pouZivat k za-
pfeménit kuchynské a zahradni odpady na
kompost a ten pak pouZivat namisto rase-
liny. Aplikaci kompostu se vraci do pudy
vyzivné latky, které jsme z pudy pfi pésto-
vani odebrali.

Kompostovanim neni hromada zahrad-
nich odpadl nahazena na sebe tak, jak
zrovna priSly pod ruku. Kompostovani je
jiny proces, je skute¢né velmi jednoduché,
ale musi se dodrZzovat néktera pravidla.
Prirucka by Vam méla tato pravidla pfibli-
Zit. Méla by Vam také pomoci odstranit
pfipadné problémy, se kterymi se muzete
pfi kompostovani setkat.

Doufame, Ze Vas objem informaci od kom-
postovani neodradi, ale doda Vam jistotu
a povzbudi Vas.

Co kompostovat?

Kompostovat muzete v podstaté vSechny
netoxické materialy, které podléhaji v pfi-
rodé rozkladu a vznikaji na zahradé, ale
i v kuchyni. Problematické jsou pouze
materidly chemicky oSetfené a potraviny
ZivoGisSného puvodu. Zbytky varenych jidel
a potravin davejte na kompost pouze
v malém mnoZstvi, protoZe lakaji rizna

zvitata, brzy se kazi a pak zapachaji. Zapa-
chu muzete zabranit promichanim s vét-
§im mnoZstvim suchého a savého materi-
alu. Idedlni je ruznoroda smés materialu,
které byste méli vhodné upravit: podrtit,
posekat, zvlih¢it atd. Chemikalie a chemic-
ky oSetfené dfevo na kompost nepatii
vubec.

Tabulka 1: Odpady vhodné ke kompostovani

Odpad z kuchyné Odpad ze zahrady
Zbytky ovoce a zeleniny [ Kvétiny
Zbytky varenych jidel Posekana trava
Potraviny
Caj, kavovy vyluh
Kuchynskeé oleje

(v malém mnoZstvi)
Potravinami znecCistény

Shnilé ovoce
s plevelem, str. 17)

kompostu

(viz ¢ast Pokosena trava, str. 9)
Listi, kofeny (viz ¢ast listi str. 9)

Vyplety plevel (viz ¢ast zachazeni

papir Zemina max. do 20 % zakladky

Jiny organicky odpad

Popel ze dfeva

Hobliny

Drevéné piliny (viz ¢ast piliny
a posekané drevo, str. 9)

Hnuj a trus

Vlasy a pefi v malém mnozstvi

Tabulka 2: Materialy nevhodné ke kompostovani

Chemické prostredky

Recyklovatelné suroviny | Problémové latky Dalsi
Kovy Barvy Prach ze smeti a vysavani
Plasty Staré Iéky Kosti a zviteci zbytky
Textil Staré motorové a jiné nez kuchynské
Sklo oleje

Baterie

Pravidlo: Zbytky vafenych jidel davejte na kompost pouze v malem mnoZstvi, lakaji rizna zvirata,

brzy se kazi a pak zapachaji.

Zahradni odpady

Pokosena trava, zbytky zeleniny, zvadlé
rostlinné ¢asti, odrezané casti vétvi — to
vSechno jsou materialy, které se na za-
hradce neustéle hromadi a poradkumilov-
ny zahradkar je narozdil od pfirody (ktera
zpracovava odpady tam, kde vznikly), po-
sbira a shromazdi na jedno misto. Proble-
matické jsou jen ¢asti napadené nemoce-
mi a cizopasniky. VétSina napadenych
materiadlu se pfi procesu kompostovani,
zejména pfi rozkladu za tepla, muZe znigit,

ale jsou i takové nemoci, které tyto pod-
rovitosti zeli, bakteriézy nebo nékteré cho-
roby ovocnych stromul. Takto napadené
¢asti rostlin radéji vyhodte do kontejneru
na tfidény biologicky odpad. Jinak by se
totiz mohly zarodky nemoci pfi pouziti
kompostu na zahradce znovu rozsifit.
Odpad z kontejneru na tfidény biologicky
odpad bude kompostovan za specialnich
podminek (pfedevSim vySSi mnoZstvi kys-

liku, a tedy i vySSi teplota), které dokazi
problémuUm zabranit.

Papirové ubrousky, krabice od vajicek|




Dal$im problematickym materidlem jsou
cizopasnici. Do kompostu radéji nedavejte
7adny nakazeny material, pokud nezaruci-
te rozklad za tepla. Také kofenové plevel-
né rostliny — brslice kozi noha, pyr plazivy
¢i svlacec rolni — jsou mimofradné houzev-
naté a nevzdaji se jen tak (viz ¢ast zach&
zeni's plevelem, str. 17).

Pravidlo: Napadené casti rostlin

radéji nedavejte na kompost, ale
vyhodte do kontejneru.

Kuchynské a domaci odpady

Zbytky zeleniny (slupky, odfezky) jsou
zpravidla velmi bohaté na Ziviny. Zbytky
ovoce a usazeniny z kavy jsou lahudkou
pro Zizaly, které vyrazné zlepSuji kvalitu
kompostu. Slupky jiZniho ovoce (banany,
pomerance, citrény) obsahuji nékdy velmi
mnoho konzervaénich prostfedkt a pfi-
pravku na ochranu rostlin. Proto by se
meély pouzivat jen v malych davkach nebo
vubec ne. Odpady z masa a ryb do kom-
postu také nepatfi (lakaji masoZrava zvita-
ta). Zbytky varenych jidel se také nedopo-
ruéuji, ale pokud je chcete na kompost
dat, poradné je promichejte se suchym
a hrubym materidlem. Na kompostovani
se hodi zvadlé kvétiny, pouZitd zemina
z kvétinacéu, vlasy, zbytky viny, papirové
kapesnitky. Stary papir je lepSi nechat
zrecyklovat na novy papir, pokud je vSak
papir jiz recyklovany, znecistény nebo
umastény, je lepSi jej zkompostovat.
Z popell je mozZzné do kompostu pfidavat
pouze Ccisty dfevni popel (pokud dfevo
nebylo napusténo konzervacénimi pfiprav-
ky), a i ten jen v malém mnoZstvi.

Pravidlo: Slupky z jiZniho ovoce by se
mély davat na kompost pouze v ma-

Iych davkach a odpady z masa a ryb
do kompostu nepatri.

Zelené suroviny - bohaté na
Ziviny

Zelené, Stavnaté a meékké suroviny maji
zpravidla vice dusiku, nez kompost potre-
buje. Tento material se rozklada rychleji
nez material s vysokym obsahem uhliku.
Vysoky podil bilkovin v materidlech boha-
tych na Ziviny pfeménuji mikroorganismy
na latky pro né typické, coz pfispiva k za-
hfivani kompostu. Materialy jako Cerstva
trava, zbytky jidel se kvuli své strukture
a vySSimu obsahu vody daji jen ztézi kom-
postovat. Proto je dulezité jej smichat
s latkami, které jim dodaji potfebnou
strukturu, aby se predesSlo hnilobé a zapa-
chu (viz také ¢ast Pomér C : N (uhlik :
dusik), str.14).

Tabulka 3: Zelené suroviny a jejich doporuc¢ena tiprava

Zelené suroviny
kuchyrisky odpad
zbytky varenych jidel

(v malém mnoZstvi)
kéva, Gajové sacky
slupky citrusu a bananu
papirové ubrousky
shnilé ovoce

rostliny z kvétinacu
odpad ze zahrady
plevel
nemocné a Skudci na-
padnuté rostliny
kefe ruzi a ostruzin
pokosena trava
dospélé rostliny s dlou-

hym stonkem
hnuj

Uprava
rychle zpracovat
smichat s hrubym materialem

do kompostu i s filtracnim papirkem a sackem

pfipadné posekat, jen v malém mnoZzstvi

ve vétSim mnoZstvi je vhodné je navlhéit

smichat se suchym materidlem, ale v pfipadé, Ze se jedna o chorobu
ovocnych stromu (moniliézu), na kompost nepatfi (viz ¢ast zahradni
odpady, str. 5)

rozbit vétsi hroudy hliny a rozdrtit kofeny

pfipadné zmensit: nadrtit, nasekat

pouze pred vysemenénim (viz ¢ast zachazeni s plevelem, str. 17)

jen pri tepelném rozkladu, Zadné viry napadnuté rostliny

rozsekat, jen zelené

nejdfive nechat trochu proschnout a pak smichat s hrubym materidlem
nebo smichat s hnédymi surovinami (viz pokosena trava, str. 9)

vhodné na krmeni, pfipadné nejprve ususit

jen od byloZravcu (hygiena!)

Hnédé suroviny - chudé na ziviny

Suché a tvrdé materidly, které vétSinou
maji vysoky obsah uhliku, méni svou
strukturu b&hem procesu rozkladu jen
velice pomalu, a proto zaruduji udrzovani

porézni struktury pro zasobovani kom-
postu vzduchem. V suchém stavu se daji
bez problému skladovat (viz také cast
Pomér C : N (uhlik : dusik), str. 14).

Predevsim uhlikaté suroviny (bohaté na C)

Hnédé suroviny

listi

drevo

rakosi

piliny

ofechové skorapky, pecky
papir

Uprava

nasekat, pfipadné nechat pres zimu ¢astecné zetlit (viz ¢ast listi str. 9)
rozdrtit, slouzZi na udrZzovani struktury kompostu

posekat

nemély by byt ze dfeva chemicky o$etfeného!

udrzuji strukturu kompostu

patfi do sbéru, v malém mnozZstvi a navihéeny se muze kompostovat,
prodluzuje proces rozkladu, nepouzivat barevny ¢i potistény papir

Zvlastni suroviny

Zvlastni suroviny
problémové rostliny
vrati¢, pelynék

tuje

kosti

barevny, potistény papir

Uprava

ususit nebo nechat shnit (viz ¢ast Zachazeni s plevelem, str. 17)
brzdi rozklad, vhodny na pfikryti zemé

brzdi rozklad

Spatné tleji, lakaji psy a ko€ky (chranit pred nimi)

obsahuje zbytky chemikalii — radéji nechat zrecyklovat

Suroviny bohaté na mineraly

vajecné skorapky

popel ze dfeva (jen neoSetfeného)

rozdrtit, v malém mnozZstvi
vysoky obsah Ca a K, max. 1 - 2 litry/m’ kompostu
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Zmenseni objemu

Vlhké latky s obsahem cukru a bilkovin se
rychle odbourdvaji, coZz ma za nasledek
pokles kompostové kupy a mizeni dutin.
Proto je v zavislosti na vychozim materialu
vhodna pfitomnost hrubSich, tvrdych,
téZko rozlozitelnych asti, které zachovéa-
vaji strukturu kupy a zabezpecCuji odtok
vody a zasobovani kyslikem. Rozdrceni €i
rozsekani na délku prstu (ne na mensi,
protoze se tim zhorSi podminky pro dosta-
tecny pfistup kysliku) je vhodné tam, kde

se nachazi mnoho hrubého suchého mate-
ridlu. TéZzko odbouratelné latky se v men-
Sich kouscich rozkladaji mnohem rychleji
a zmenSeny material se Vam bude snad-
néji michat a prehazovat. Rozdrcenim
zménite strukturu a material zhomogeni-
zujete. Pro tento Ucel je vhodné mit k dis-
pozici pfenosnou drticku. Jeden zahradkar
ji pIné newyuZije, ale pro nékolik sousedu
se ji jiz vyplati pofidit. DrtiCku muze koupit
rovnéz obec nebo svaz zahradkaru a puj-
covat ji za mirny poplatek.

Piliny a posekané drevo

Jsou nezbytné zejména pro kompostovisté
s vysokym podilem zeleného odpadu, pro-
toZe udrzuji strukturu kupy a nasavaji vih-
kost. Posekané dfevo muzZete pouZit na
prikryti pudy pod stromy a kefi. Piliny se
rozkladaji lépe, protoZe rozdrcené casti
poskytuji mikroorganismum vétsi plochu
a vlaknita struktura dokaze pfijmout vice
vlhkosti.

Listi

Samotné listi je na kom-
postovani nevhodné, je moc
suché (klasicka hnéda suro-
vina). Musite z néj v zimé
nejprve vytvofit hromadu
a nechat ho trochu rozlozit.
Na jare je pak muZete smi-
chat s néjakymi zelenymi
surovinami, napfiklad poko-
senou travou. Sesbiranému
listi zabranite v poletovani
po okoli tak, Ze mu postavi-
te jednoduchou draténou
ohradu. Listi také muZzete

pouZit na pokryti pudy nebo kompostovaci
kupy.

Listi z ovocnych stromd, jilmu, jasanu, bfi-
zy, javoru a lipy se rozklada rychleji nez
z tvrdych dfevin — buku, dubu, kaStanu
a ofechu. Listi z dubu, bfizy, topolu a kas-
tanu obsahuje mnoho kyselin — kamenna
moucka ji neutralizuje (viz kompostovaci
prisady, str. 10).

Pravidlo: Listi je treba smichat s mok-
rym materialem zelené suroviny (ku-

chynske odpady, cerstvé posekana
trava), jinak kompostovaci proces
neprobiha.

Pokosena trava

Z koseni trdvy se pomalu stava nocni
mura. Pokosena trava ma jemnou struktu-
ru s vysokym obsahem vody, takZze se na-
vrSend na kompostu tézko rozklada
a zapacha. Proto je potreba ji ihned smi-
chat se suchym materidlem. Posekanou

)




travu také muZeme pred uloZzenim na kom-
post nejprve ususit.

Pro¢ vSak nenechat posekanou travu jen
tak leZet na misté? Pokud travnik kosite
Casto a pouZivate sekacku, je trava krat-
kd, propadne brzy na pudu a nebude kryt
travnik. Navic neustalé odnaseni pokose-
né travy ochuzuje pudu, to je dobré pro
pfirodni kvétinovou louku, ale ne pro ,an-
glicky travnik“. Ten je nutné neustéle hno-
jit. Kdo nehnoji, nemusi tolik kosit. Je
tfeba si vybrat.

Pravidlo: Posekanou travu je treba
ihned smichat se suchym materialem
— hnédeé suroviny (suche listi, piliny),
jinak zapacha. A pred shrabanim ji
nechat na travniku lehce proschnout,
ulehcite si také praci, proschia trava
neni tak tézka.

10

Jak kompostovat?

Michani

Zéakladnim predpokladem pro dobry roz-
klad je vyvazené michani materialt. UzZ pri
vysypu na kompostovaci kupu dbejte na
to, abyste michali zelené a hnédé surovi-
ny (viz str. 8). Pro tento Gcel byste napfi-
klad suché listi a posekané drevo méli
skladovat cely rok tak, aby byly pfipravené
na pouziti a abyste je mohli smichat se
zelenymi surovinami (kuchyrfiské odpady
nebo posekana trava). Pokud nemate
dostatek zelenych surovin, mlzZete pfimi-
chat rohovinovou moucku, asi 2 kg/m’
(viz kompostovaci pfisady, str. 10). Cas od
¢asu je nutné material promichat vidlemi.
Smés je potfeba michat tak dlouho (pfi-
padné i pridat vodu), az bude vSechno
leskle hnédé a vlhké. (Viz také ¢ast Ztrata
objemu a nutnost obracenti, str. 16).

Pravidlo: Dbejte na to, abyste jiz pri vysy-
pu na kompostovaci kupu michali zelené
a hnéde suroviny.

Kompostovaci prisady

Pfisady do kompostu se pouzivaji prede-
vS§im v doméci zahradé. Na jedné strané
slouZi jako dodavatelé Zivin a stopovych
prvkl, na druhé vazi zapach a podporuji
rozklad. Maji vyrovnavajici U¢inek a odstra-
Auji jednostranné slozZeni. Jejich pouZzivani
vSak neni nutné.

- horninové mouéky - a7 3 kg/m’: dodavaji
stopové prvky a mohou vazat Epavek
a zapach.

- bentonit (kaolinit, ledaxit) - a7 5 kg/m”:
podporuji  vytvareni jilovito-humusovych
komplexu a tim i drobtovité struktury. Tato
jilova moucka se pouziva predevsim u leh-
kych, piscitych pud.

- rohovinova moucka - a7 5 kg/m* Dod&-
va dusik a proto se pridava se k hnédym
su-rovindm, pokud nemate dostatek zele-
nych surovin (bohatych na uhlik).

- moéovina - 5-10 litrii/m® dodavatel dusi-
ku.

Prisady se bud pfisypou mezi material pfi
michani, nebo se jimi pfi stavéni kom-
postovaci kupy posypavaji jednotlivé vrstvy
kaZdych 15-20 cm. Nékteré prisady muze-
te rozpustit ve vodé a kompost jimi pokro-
pit.

Pridani zralého kompostu nebo
zeminy

Pfidanim zralého kompostu do kupy pod-
porujete rozklad surovin. Stejné vhodné je
pridat do kupy hrubé, ne Uplné rozlozené
¢asti z lonského kompostu. Zemina na
kofenech rostlin a hroudy napfiklad z kve-
tindCu navic vazi i zapach a podporuji tvor-
bu drobkovité struktury kompostu.

Spravna poloha kompostovisté

Spravnou polohu kompostu je tfeba do-
predu poradné promyslet, abyste v pru-
béhu rozkladu nemuseli kompost prena-
Set. Na co byste neméli zapomenout pri
tomto rozhodovani? Kompostovisté by
nemélo byt pfilis daleko od domu, ze kte-
rého se nosi suroviny. Na druhou stranu

neni kompostovisté aZ takovou okrasou
zahrady, aby bylo umisténo na dobre vidi-
telném misté. Proto ho umistéte decent-
né, nékam do snadno pfistupného kouta.
U kompostovisté by mél byt dostatecny
prostor, aby se dalo manipulovat s nafa-
dim. Doporucéujeme zpevnény podklad pra-
covniho mista (ne kompostovisté), ktery
bude vyhodou pfi destivém pocasi. Kom-
postovisté by mélo byt postaveno tak, aby
nic nebranilo procesu rozkladu. Tedy ne na
pfimém slunci, kde material rychle
vyschne a bez vlhkosti proces nepokracu-
je. Je vSak potrebné zabranit také prilisSné-
mu promoceni, a proto je vhodna polopro-
pustna ochrana z listl pod stromem nebo
kefem. Podobnou funkci spini i zasazena
dyné, ktera svymi velkymi listy na jedné
strané brani pfistupu desté, na druhé
brani slunicku pfi vysuSovani materialu.
Pro tento (el muZete také pouZit speci-
alni félii na prikryti, ktera propousti vzduch
a ne vodu, nebo poklop, ktery v pfipadé
dlouhotrvajicich destu muZete poloZit na
zasobnik. A nakonec nezapomente na
sousedy, kterym by mohla vaSe aktivita
z rznych duvodu prekazet. Pfi dodrzovani
spravného postupu kompostovani je vSak
tato obava zbyte¢na.
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Kompostoviste

Hromada

(viz Stavba kupy, str. 13) je zaékladem
vSeho kompostovani. Na stavbu nepotfe-
bujete Zadny zasobnik, a tedy ani Zadné
penize. Stac¢i material vhodné navrsit, pfi-
padné zakryt. Hlavni nevyhodou je velky
zabor pudy. Hromada zabira podstatné vic
mista neZ vysoky uzavieny zasobnik.
Pokud jde o rozméry, doporucéuje se Sitka
100 aZ 120 cm. Tim se omezi vy$ka asi na
jeden metr (kvuli stabilit€). Délka zavisi jen
na Vas. Casem se hromada muZe pro-
dluZovat tak, Ze se na konci hromadi nové
odpady a na zacatku se odebird hotovy
kompost. KdyZ tomu zabrani nedostatek
mista, muZe se postavit nova hromada.
Zalezi jenom na prostoru.

Zasobniky

na kompost jsou vhodné hlavné tam, kde
je nedostatek mista. PFi troSce fantazie
a zrucnosti muZe pusobit atraktivné
a dotvofit tak vzhled zahradky. Pokud jste
se uz rozhodli pro zasobnik, je potfeba si
odpovédét na nékteré otazky. Hlavné na
to, z jakého materidlu ma byt, jestli bude
zdény nebo si ho postavite sami ze dreva
nebo koupite jiZz hotovy plastovy, kovovy
a podobné. Dulezita bude také jeho cena.
Dfiv nez se rozhodnete, méli byste se
seznamit s vliastnostmi zasobniku.

Drevéné zasobniky

- jsou vétSinou nejlevnéjsSi a nejlépe zapa-
daji do zahradky. Dfevo se snadno opraco-
vava a proto si zasobnik muZete udélat
sami na miru. Takto sestavené zasobniky
patfi mezi nejhez¢i. Mohou mit rGznou
vySku a oteviraci prfedni sténu. Oteviraci
predni sténa je velmi dulezita, nebot

usnadnuje prekopavani a michani kom-
postu. Nejvétsi nevyhodou dfevénych
zasobniku je jejich Zivotnost. Jsou neusta-
le vystavené vlivum pocasi a proto pfi oSe-
tfovani dfeva davejte pozor na pfipravky,
které mohou byt jedovaté. Jedy by se
mohly dostat do kompostu a pak do
Vasich potravin.

Betonoveé a kamenné zasobniky

- jsou drazsi, ale trvanlivé, vhodné na
velké zahrady. Pusobi vSak mohutnym
a tézkym dojmem. Nezapomerite na vétra-
ci otvory.

Zasobnik z pletiva

- mUZete si jej velice snadno vyrobit. Optic-
ky je nejméné napadny, ale pusobi provi-
zorné. Na jeho zhotoveni vam staéi asi
3 m pletiva (podle velikosti) s mensimi
oky, které se stoc¢i a na konci spoji. Je ide-
alni na sbér a rozklad listi (viz Listi, str. 9).

Plastove zasobniky

- jsou vétSinou uzaviené a umoznuji kom-
postovani i v malych prostorech (napfiklad
na balkéné). Zpocatku vam, pokud nejste
zwkli na uzaviené systémy, bude délat
problém dosahnout regulovaného rozkla-
du. Malo vzduchu, maly prostor a mala
moZnost dostateéného zpracovani jsou
hlavnimi problémy, které mohou rozklad
ztéZovat. Vybirejte kompostéry svétlejsi
barvy, pokud je zasobnik tmavé barvy
vystaven pfimému slunci, vznikd nebez-
peci vysuSeni materialu.

Vyhodou plastovych kompostéru je jejich
dlouha trvanlivost.
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Kovové zasobniky

- zde musime davat pozor, aby mély anti-
korozni povrchovou Upravu, dostatecné
vétrani a tepelnou izolaci. Pokud nemaijr,
jsou velmi zavislé na pocasi. Pocinované
zasobniky zpUsobuji vysoky obsah cinu
v kompostu, a proto se nedoporucuji.

Na zhotoveni zasobniku na kompost se
muZe pouZit i odpadovy material jako des-
ky, cihly, eternitové desky, staré palety,
plechové i plastové sudy atd.

aby meél
kompost dostatek vzduchu, jinak
miuZe zapachat.

Pravidlo: Dbejte na to,

Stavba kupy

Existuji ruzné kompostovaci metody. Nej-
postovaci kupé&, nazyvané také hromada
(viz Hromada, str. 12). Na tézkych, jilovi-
tych pudach pudu pod kompostem nej-
prve zkyprete do hloubky 20 cm. Potom
dno kompostovaci kupy vysypte vrstvou
hrubého materidlu (posekané drevo, listi

s vétvemi), abyste zabezpecili vétrani
zespod a aby se pfipadné mohla vazat pre-
byte¢na vihkost. Na to potom navrstvéte
dobfe promichany a dostatec¢né vihky
material na Sitku 100-120 cm, vySku 60-
100 cm a libovolnou délku. Pfi vrstveni
vZdy zaGinejte na okraji a opatrné pokra-
Gujte, aby kupa zUstala stabilni. Pokud
nemuZete michat hnédé a zelené suroviny
a musite material upravit hnojivem, vap-
nem nebo kamennou mouckou, pridavejte
tyto pfisady zhruba po kazdé 15-20 cm
silné vrstve.

Kompsotovaci kupa nesmi byt pfilis mala
a predevsim pfilis nizka, protoZe pfi rozkla-
du se jesté snizi. Abyste predesli vymyvani
Zivin a premoceni, chrante kupu pred
vétrem a de$§tém kompostovaci krytinou,
vétvemi jehlinatych stromu nebo special-
ni félii, ktera propousti vzduch a ne vodu.
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Rozklad surovin na kompost

Faktory vlivu

Prubéh rozkladu ovliviuji tyto faktory:
vzduch, voda a obsah Zzivin.

Vzduch : voda

Voda je nezbytnou soucasti vétSiny Zivot-
nich pochodu a ani kompostovani se bez
ni neobejde. Kdyz je vS8ak materidl nasy-
cen vodou, nezustava misto pro vzduch,
ktery je také nezbytny pro kompostovaci
proces. Aerobni mikroorganismy, které
zajistuji rozklad, potfebuji na preziti, stej-
né jako my, kyslik. Bez pfistupu kysliku
prezivaji pouze anaerobni organismy. Je-
jich pusobenim vznika zapachajici a hnijici
hmota, ktera muZe nepfiznivé plsobit na
rust rostlin. Proto je nutné usilovat o rov-
novahu mezi obsahem vody a vzduchu.
Optimalni obsah vody je 50-70 %, pfi niz-
Sich hodnotach se pudni Zivot utlumi
a zatnou se S§ifit anaerobni organismy
kompost zapacha. PFi pokroCilejSim roz-
kladu se da optimalni vihkost zjistit jedno-
duchym zpusobem: hrst kompostovaciho
materidlu se stiskne v ruce, pficemz by
mezi prsty mélo vytéct jen nékolik kapek
tekutiny. (Viz také cast Promoceni — vznik
zapachu, str. 16).

Pravidlo: Udrzujte kompost dosta-
tecné vihky. Mnoho vody zplisobuje

zapach, nedostatek vody zastavi
proces rozkladu.

Pomeér C : N (uhlik : dusik)

Pro proces zmény potfebuji organismy
dusik, aby mohly produkovat bilkoviny

a uhlik potfebné jako zdroj energie. Pfitom
je v zasadé potrebny vySSi obsah uhliku
nez dusiku. Vhodny pomér C : N je 35-30
: 1. Pomér je podobny jako u chleba se
syrem. Chléb predstavuje hnédé suroviny
(uhlikaté - C) a maslo se syrem zelené
(dusikaté suroviny - N).

Pfi vy$Sim poméru (nad 50 : 1), jako napf.
u posekaného dreva (100-150 : 1), se
spotfebuje pfiliS§ mnoho dusiku. Vznika
kompost chudobny na Ziviny. Pokud je nao-
pak nedostatek uhliku (méné nez 15 : 1),
napr. u pokosené travy (10-15 : 1), dusik
se meéni na amoniak, ktery zpusobuje
zapach. V obou pfipadech dochazi k zpo-
maleni rozkladu.

Konecny produkt stabilizovany kompost -
by mél mit pomér C : N pfiblizné 25 : 1.
V zahradkarské praxi se vSak pomér C : N
ve smési da jen obtizné vypocitat a Ffidit.
Dulezité je dobré promichani hnédych
surovin (materialu boha-

tych na dusik) se
zelenymi suro-
vinami (mate-
ridly bohatymi
na uhlik).

Pravidlo: Snazte se michat hnéde
a zelené suroviny tak, aby pomeér

odpovidal vasi svaciné, kdy chleby
predstavuji hnédé suroviny a zbytek
suroviny zelené.

Proces rozkladu

Mikroorganismy odbouravaji Ziviny pfitom-
né v organickém materialu. Tim se uvolfu-
je energie a kupa se zahfiva: vznika kyslik
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a voda. Po nahromadéni dobfe promicha-
ného materidlu a pfi dostatku vlhkosti
a kysliku probiha proces rozkladu v nize
uvedenych fazich. Prechody jsou plynulé
a jednotlivé faze se nedaji pfesné oddélit.

Faze odbouravani (hygienizace)

Jeden az tfi tydny: &innosti mikroorga-
nismu probiha rozklad v prvnich dnech
velmi rychle. Teplota dosahuje az 70C.
Snadno rozloZitelné latky, jako bilkoviny
a cukr, podporuji rozmnozovani bakterii.
Cinnosti bakterii vznikéa teplo. Rozkladané
latky se ukladaji do télovych bunék bakte-
ril. Po tfech aZ Sesti tydnech tyto odbouréa-
vaci bakterie odumiraji a slouzi dalsim mi-
kroorganismum a houbam jako potrava.
Teplota postupné klesa.

Faze prestavby

Treti az sedmy tyden: téZko stravitelné
latky (celuléza) se vstfebavaji houbami.
Mikrobiologicka ¢innost ustupuje. Teplota

se pohybuje mezi 30-45°C (uhlik je uz ¢as-
te€né rozloZen, kompost postupné klesa).

Faze vystavby (mali Zivocichoveé)

Osmy az dvanacty tyden: nastupuje tvorba
humusovych latek a hromadné rozmnoZzo-
vani malych Zivocichu, jako jsou roztoGi
a chvostoskoci, ktefi brzdi rast hub. Pfi-
chazeji zZizaly (Eisenia foetida), zodpovéd-
né za tvorbu stabilnich hrudek a zvySujici

obsah mineralnich a organickych ¢asti.
Faze stabilizace a dozravani

Pfechod do posledni faze je plynuly. Tvor-
ba humusu a mineralizace kon&i. Zizaly

opousti kompostovaci kupu. Vznikly zraly
kompost obsahuje dlouhodobé vazané
Ziviny a prispiva k vylepSeni pudy. Humu-
sové latky mu davaji tmavohnédou barvu.
Lehkd a hrudkovitda struktura vypovida
0 dokonéeném rozkladu.

Kompostovani za tepla (nad 50°C)

Kompostovanim za tepla dochazi k bio-
chemické a technické dezinfekci. Semena
plevelu a choroboplodné zarodky se vétsi-
nou zni¢i. PFi této hygienizaci nehraje
duleZitou Udlohu pouze tvorba velkého tep-
la, ale také baktérii a mikroorganismu,
predevsim produkty jejich latkové vymény.
Aby se dosahla dostateéna teplota, mél by
se hromadit pfinejmensim 1 m> kom-postu
najednou. Uvolhovani tepla néas tedy
presvédéi o tom, Ze se proces kom-
postovani dobfe rozebéhl, mikroorganis-
my se v tomto ,horkém tempu“ pokusi
stravit vSe co v kompostu je, véetné se-
men plevell a choroboplodnych zarodku, a
preméni to v kompost.

Kompostovani za studena

V domaéci zahradé pfi samotném kom-
postovani se nékdy nasbira jen malo ma-
teridlu najednou. To znamena ,rostouci
kompost“, na ktery se postupné vrstvi
malé mnoZstvi (Casto jen nékolik litrd),
nemuZe vyvinout velké teplo, protoze Cin-
nost bakterii je nedostate¢nd, respektive
je objem ve kterém pracuji tak maly, Ze se
nestaci poradné zahrat. Pfi dostatku kysli-
ku a vlhkosti rozklad nakonec i tak nasta-
ne. OSetfovani takového kompostu se
nelisi od jinych. Pfi kompostovani za stu-
dena vSak obvykle nedochazi k dokonalé
hygienizaci kompostu.
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Ztrata objemu a nutnost obraceni

Béhem rozkladu ztraci kompostovaci kupa
vahu a objem. Tyto ztraty jsou dost velké,
pfiCemZ zdavisi na pouZitém materialu.
Napfiklad pfi vysokém podilu pokosené
travy s vysokym obsahem vody je ztrata
hmotnosti podstatné vySsi nez pfi kom-
postovani zahradnich odpadu. Ztrata obje-
mu kolisa mezi 20-60 %. Klesani kupy je
znakem pokragujiciho rozkladu. Z 1 m®
zahradniho odpadu zustane po Sesti mési-
cich jesté asi 0,7 m®. Po dalsich tfech aZ
Styfech mésicich klesne objem na 0,6 m®.

Pfi tomto ,sedani“ se vSak snizi mnoZstvi
kysliku uvnitf kupy. Rozkladajici mikroorga-
nismy mohou pracovat jen v omezeném
rozsahu a tim klesa teplota. Kupu tedy
musite pfehazovat, aby mikroorganismy
zacCaly v plné mife pracovat a teplota se
opét zvysila. Kompost muzete provzdusnit
i tak, Ze do kopy natlucete koliky, které
potom vytéhnete.

Pokud rozklad neprobiha podle naSich
predstav, jediné feSeni je kupu prekopat.
Kazdé prekopani zvySuje aktivitu baktérir,
teplotu a tim i rozklad. PFi prfekopani sle-
dujte zapach a vihkost. KdyZ se kupa
neprekopava, tak probihd proces kom-
postovani pomaleji.

Pravidlo: Prekopete-li kupu jedenkrat
za meésic, zajistite maximalni

ucinnost mikroorganismii a nejvyssi
rychlost kompostovani.

Vysusovani (zastaveni rozkladu)

Pfi nizkém obsahu vody nebude rozklad
probihat dobfe. ZvySovanim teploty se
voda vyparfuje, takze pro dalSi fazi prestav-
by ji uz nenf dostatek. Cim vy3si teplota,
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tim vétsi ztrata vody. Proces se zastavi ve
stadiu hub (viz faze prestavby, str. 15).
KdyzZ bilé plisnové houby ziskaji prevahu,
kompost se vysusi. Tomu muUZete predejit,
pokud kompostovaci kupu zakryjete napfi-
klad posekanou travou.

Pravidlo: Pri vysusovani pridejte do
kompostu tekutinu (mocovinu, vodu)

a cerstvy kompost nebo zelené
suroviny (posekana trava) a kupu
promichejte - obratte.

Promoceni (vznik zapachu)

Velmi mnoho vihkosti a zéroven nedosta-
tek vzduchu vedou k hnilobé a zapachu.
Anaerobni bakterie ziskaly prevahu, pro-
toZe aerobni bakterie se kvuli nepfitom-
nosti kysliku nemohou rozvijet.

Pravidlo: Pri promoceni pridejte do

kompostu savy material hnédeé
suroviny (slama, piliny, posekane
drevo) a cerstvy kompost, ktery
vaze vihkost a zapach a kupu
promichejte — obratte.

Zachazeni s plevelem

Pokud jesté nemate zkuSenosti se zakla-
danim teplého kompostu, ktery by svou
teplotou znicil plevel, je lepsi plevel na
kompost vibec nedavat. Koreny plevelu
vSak obsahuji mnoZstvi cennych mineralu,
takze je Skoda je vyhazovat. Plevely muze-
me ususit na slunci nékolik dni pfed kom-
postovanim, hlidejme ale, aby se nevyse-
menily do kompostu.

Kofenové plevely jako brslici kozi nohu,
pyr plazivy ¢i svlaGec rolni muZete zne-
Skodnit tak, Ze si z téchto plevelu a hrud
zeminy s kofeny udélate na zahradé hro-
madu a pak ji prekryjte tlustym Eernym
plastem, ktery zabrani prichodu veskeré-
ho svétla. Vysledkem bude skvéla jilovita
puda bez pleveld.

Rychlejsi moZnosti je utopit plevel a ziskat
tak mineraly. Plevel sesbirame do jutové-
ho pytle a uloZime na dno barelu s vodou
nebo jednoduSe ulozime do barelu s vo-
dou a barel uzavieme. Po nékolika tyd-

nech plevel z€ervena a zatne priserné
zapachat — takZe tuto operaci délejte dale-
ko od lidskych obydli. Zapachajici vodou
muzete zalit rostliny (zdpach se rychle
ztrati) a zbytky pleveli mohou byt nyni bez-
pecné kompostovany:
e plevele bez svétla odumfou,
e vétSina plevelu odumre utopenim ve
vodé.
Odhazovat plevele na mista mimo nas
pozemek (les, pfikop a podobné) je zaka-
zano, navic tak zvySujete pravdépodob-
nost rozSifeni invaznich plevelu, se
kterymi pak budete i vy na zahradé tézko
bojovat.
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Zivoéichové v kompostu

Funkce kompostovych Zivoéichi
beruska
»svinka“

Béhem faze odbouravani (viz
Faze odbouravani, str. 15) za
asokych teplot se proce-
su UCastni bakterie
a houby. Po poklesu
eploty (viz Faze prestav
by, str. 15) se objevuji jiné
bakterie a houby. AZ pfi niz-
kych teplotach
(viz Faze vy-
stavby, str.
15) pfichazeji mali ZivocCicho-
vé (zizaly, chvostoskoci,
rozto€i, Cervici, stonozky a po-
dobni), ktefi obyvaji nejvrchnéjsi vrstvu
pudy. Pokracuji v praci v kompostové kupé
tim, Ze mechanicky zmensuji latky
pfipravené mikroorganismy. Tim se
zvétSuje povrch téchto latek a travici Stavy
na né |épe pusobi. PfedevSim v Zizalach
potom dochazi k zmenSovani jednotlivych
soucasti potravy.
Béhem rozkladu vznikaji rizné vztahy mezi
ZivoCichy a jejich potravou. Nejen vykaly,
ale také samotné odumrelé organismy
(bilkoviny, tuky a uhlohydraty v nich obsa-
Zené) slouZi dalSim zZivo€ichum jako potra-
va.

rozto¢

Problematicti kompostovi Zivoéi-
chové
Slimaci

KdyZ uz mate v zahradé problém se slima-
ky (pfitahuji je Cerstvé kuchyrské odpady),
nemél by kompost stat ve stinu. Vybudo-

18

vanim kompostové kupy a naslednym ry-
chlym zvySenim teploty muzZete pfipadna
vajitka slimaku zni€it. Proto odpady nasbi-
rané pres léto navrSte na kompost az
v zafi, tedy po kladeni vajicek.

Nasbirany material ze zimy navrstvéte na
kompost v kvétnu, abyste co nejrychleji
presli na kompostovani za tepla (viz str.
15) a zapudili slimaky teplem. V pozdnim
|été kompost presijte a skladujte v ote-
vienych nadobach. Zraly kompost, ktery
skladujete venku, muZe slimak pouZit na
kladeni vajicek. Vajitka jsou vSak dosta-
tecné velka, takZze je snadno rozpoznate
(malé kupky bilych kulicek o pruméru
3-4cm).

Vinné musky

Vinné musky maji rady
pfedev§im kuchynsky
odpad a hnijici ovoce. Za
teplého pocasi a bezvétii
se citi dobfe a rozmnoZuji se velmi rychle.

Moznosti odstranéni:

e posypte nasbirany materidl kamennou
mouckou (viz str. 10),

e vytvorte pruvan,

e Cerstvé kuchynské odpady smichejte
s hnédymi surovinami nebo posypte
dfevem, pridejte hotovy kompost, listi
nebo vrstvu zeminy.

Spravné pouzivani hotového kompostu

Na zacatku je potfebné zduraznit, ze
i kompostem je mozZné prehnojit. Na
dostate¢né zasobeni pudy Zivinami Vam
staci 1 cm vysoka vrstva kompostu rocné.
Nedostatecné je jen mnozstvi dusiku,
ktery je tfeba pridavat. PfedevSim do kvé-
tinaClu pro pokojové rostliny je treba
michat kompost se zeminou, aby nedoslo
k pfehnojeni.

Cerstvy, tedy surovy kompost stary 2 - 6
meésicu obsahuje jesté velké mnoZstvi
aktivnich mikroorganismu, coz zajistuje
urychleni rozkladu v pudé a tim i uvolnéni
Zivin. Je mozné jej pouZit uZz po Sesti tyd-
nech, ale pouze jako nastylku, ktera se
nezapracovava do pudy, ale necha se
leZzet na povrchu. Je nutné ji udrZzovat vih-
kou, aby se pudni mikroorganismy hned
neztratily.

| Cerstvy kompost musi byt dostatec¢né
vyzraly. Z hnojiciho ucinku ¢erstvého kom-
postu kratkodobé ziskavaji obzvlasté leh-
ké, pisecné pudy, které zadrzuji jen malo
Zivin.

Zraly kompost trvale zlepsi pudni struk-
tury, coz je zpusobeno tim, Ze obsahu-
je trvaly humus. Proto mu pri
zakladani novych ploch dejte
prednost. V takovém pfipadé
muZete pouzit vrstvu kom-
postu vysokou i nékolik
centimetrd. Je vhodny
zejména pro tézké jilovi-
té pudy, protoZe zabez-
pecuje lepsi hospoda-
feni se vzduchem
avodou.

Priklad vypoétu: Aby se 1 m’ zdhonu
pokryl 1 cm vrstvou kompostu, je potreba
jeden kbelik s 10 litry kompostu. S plnymi
koleCky kompostu se da pokryt priblizné
5 m’ plochy. Jeden m> kompostu vazi
v ¢astecné vysuseném stavu 500 - 1200
kg a vystaéina 100 m’ zahradni plochy.

Pravidlo: Pri aplikaci kompostu s nim
zachazejte jako s hnojivem. Davejte

si pozor, abyste neprehnojili.




Na zaver:

MoZné se vam na prvni pohled zda kom-
postovani trochu slozité, ale vérte, Ze ta-
kové neni. Chce to jen trochu zkuSenosti
a vysledky se dostavi. MoZzna vase prvni
kompostovisté a kompost nebudou hned
»super”, ale Casem se to bude zlepSovat.
Hlavni je zaCit a zkousSet. SniZite tim
mnoZstvi smésného odpadu, uSetfite na
poplatcich za likvidaci a ziskate kvalitni
hnojivo pro své zahradky. Véfime, Ze to za
pomoci nasi brozurky dokazete. V pfipadé
problémlu se na nas obratte, radi Vam
pomuzeme.

Odpady ne — kompost
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Stredisko ekologické vychovy Slunakov

e Festival Ekologické dny Olomouc — ekojarmark na Hornim namésti v Olomouci, kon-
certy, kulturni akce, besedy, seminare, akce v prirodé - tradiéné v druhé poloviné
dubna.

o Ekologickeé veCery — pravidelné besedy na aktualni ekologicka témata v Divadle hudby
Olomouc

e Projekt vyukového biocentra v Horce nad Moravou — pozemek (10 ha) s revitalizova-
nym rybnikem, vysadbami stromu, stavba nizkoenergetické budovy

e Stavbadvou détskych hrist v Olomouci

e Ekologické programy pro Skoly v Horce nad Moravou, seminare pro ucitele a studenty

Kontakt:

Tel: 585513 222(5); 585 378 345

e-mail: slunakov@mmol.cz
www.olomoucko.cz/slunakov

kancelar: Katefinska 8, Olomouc

ucebny: Lidicka 10, Horka nad Moravou
postovni adresa: Horninameésti 1, Olomouc

Ekodomov

Obcanské sdruzeni Ekodomov se zabyva podporou zivotniho stylu Setrného k zivotnimu
prostredi. Zaméfili jsme se na bioodpad, ktery vSichni produkujeme, ale o jehoz hodnoté jiz
mnoho nevime.

VétSinu informaci Ize nyni nalézt na www.ekodomov.cz. Funguje zde interentova poradna
a soutéze, které€ jsou orientovany jak do Skol, tak pro Sirokou vefejnost. Pro obce a mésta
jsme zde spustili aplikaci, kde se shromazduji informace a zkuSenosti z mést a obci o
problematice nakladani s bioodpady. Pro Skoly a matefska centra Ekodomov pfipravil
vyukovy program o kompostovani a bioodpadech, informacni a osvétové materidly. Pro
praci v terénu je Ekodomov vybaven infostanem s praktickymi ukazkami nakladani s bio-
odpadem. Muzete se zde dozvédét o kompostovatelnych saccich (viz www.hbabio.cz).
Dale jsou zde prezentovany sofistikované vermikompostéry, pro obany ktefi nemaji
pozemek. Ekodomov se rovnéZ specializuje na podporu komunitniho kompostovani -
projekty spoleéného kompostovani na sidlistich.

Ekodomov uvita spolupracovniky, kterym je tato problematika blizka a maji zéjem ji déle
rozvijet vmisté, kde Ziji.

Kontakt:

Tomas Hodek, tel: 603 42 59 58, tel/fax: 220 920 268
V Podbabé 29B, 160 00 Praha 6
tomas.hodek@ekodomov.cz, www.ekodomov.cz
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